
Glicerinske sveèke za otroke
85-odstotni glicerol

Pred uporabo natančno preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembne podatke!
Zdravilo je na voljo brez recepta. Kljub temu ga morate dajati otroku pazljivo in skrbno,  
da mu bo kar najbolje koristilo. 
Navodilo shranite. Morda ga boste želeli ponovno prebrati.
Posvetujte se s farmacevtom, če potrebujete dodatne informacije ali nasvet. 
Če se znaki otrokove bolezni ne izboljšajo, se posvetujte z zdravnikom.
Če katerikoli neželeni učinek postane resen ali če opazite katerikoli neželeni učinek,  
ki ni omenjen v tem navodilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta.

Navodilo vsebuje: 1. Kaj so Glicerinske svečke za otroke in za kaj jih uporabljamo
  2. Kaj morate vedeti, preden boste otroku dati Glicerinske svečke za otroke
  3. Kako dajati otroku Glicerinske svečke za otroke
  4. Možni neželeni učinki 
  5. Shranjevanje Glicerinskih svečk za otroke
  6. Dodatne informacije

1. Kaj so GlicerinsKe sveÈKe za otroKe in za Kaj jih uporabljamo
Glicerinske svečke za otroke so blago odvajalo s hitrim nastopom odvajalnega učinka. 
Pomagajo pri akutnem zaprtju, ko odvajanje blata izostane nekaj zaporednih dni, na primer 
zaradi spremembe okolja. Uporabljamo jih pri stanjih, ko je potrebno neboleče odvajanje 
mehkega blata, na primer pri hemoroidih, razjedah okrog zadnjične odprtine in po kirurških 
posegih. Uporabite jih lahko tudi za izpraznitev črevesja pred rektalnimi preiskavami. 
Svečke vsebujejo glicerol, ki poveča vsebnost vode v blatu, ga tako mehča in poveča njegovo 
drsljivost, kar olajša odvajanje blata. Prek rahlega draženja sluznice danke sproži tudi refleks 
odvajanja. Odvajalni učinek običajno nastopi v 30-60 minutah.

2. Kaj morate vedeti, preden boste otroKu dali GlicerinsKe 
sveÈKe za otroKe

Ne dajte otroku Glicerinskih svečk za otroke 
Ne dajte otroku Glicerinskih svečk za otroke, če je preobčutljiv na katerokoli sestavino 
zdravila, če ima črevesno zaporo ali pri trebušnih bolečinah, katerih vzrok ni znan.

Pri dajanju Glicerinskih svečk za otroke bodite posebno pozorni 
Če se otroku stanje ne izboljša ali se celo poslabša, se posvetujte z zdravnikom.
Glicerinske svečke za otroke niso primerne za dolgotrajno uporabo, na primer pri kroničnem 
zaprtju.
Ni za uživanje!

Jemanje drugih zdravil
Obvestite zdravnika ali farmacevta, če otrok jemlje ali je pred kratkim jemal katerokoli 
zdravilo, tudi če ste ga dobili brez recepta.
Ni poročil o medsebojnem delovanju Glicerinskih svečk za otroke z drugimi zdravili.

Nosečnost in dojenje
Posvetujte se z zdravnikom ali s farmacevtom, preden vzamete katerokoli zdravilo. 
Glicerinske svečke za otroke so namenjene za uporabo pri otrocih.

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev 
Glicerinske svečke za otroke so namenjene za uporabo pri otrocih.
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3. KaKo dajati otroKu GlicerinsKe sveÈKe za otroKe
Običajni odmerek za otroke, stare od 3 do 12 mesecev, je 1/2 do 1 svečka dnevno, za otroke, 
starejše od 1 leta, pa 1 do 2 svečki dnevno.  
Svečko uporabite tako, da pretrgate dvojni trak po zarezi, izluščite svečko in jo vstavite s 
konico naprej v danko. Če je odmerek 1/2 svečke, svečko razpolovite tako, da jo prerežete po 
dolžini. Če odvajalni učinek ne nastopi v 60 minutah, lahko uporabite še 1 odmerek.
Opozorilo: uporabljena svečka se običajno izloči nerazpadla, skupaj z blatom.
Če menite, da je učinek zdravila premočan ali prešibak, se posvetujte z zdravnikom ali 

Če ste otroku dali večji odmerek Glicerinskih svečk za otroke, kot bi smeli
Če ste otroku dali večji odmerek Glicerinskih svečk za otroke, kot bi smeli, in se ob tem 
pojavijo neželeni učinki, se posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom.
Ni poročil o primerih prevelikega odmerjanja Glicerinskih svečk za otroke.

Če ste otroku pozabili dati Glicerinske svečke za otroke
Ne dajte otroku dvojnega odmerka, če ste mu pozabili dati prejšnjega.

Če imate dodatna vprašanja o uporabi zdravila, se posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom.

4. Mo�ni ne�eleni uÈinki
Kot vsa zdravila imajo lahko tudi Glicerinske svečke za otroke neželene učinke, ki pa se ne 
pojavijo pri vseh bolnikih.
Predvsem pri občutljivih posameznikih ali otrocih s poškodovano črevesno sluznico lahko 
pride do draženja sluznice danke.
Če katerikoli neželeni učinek postane resen ali če opazite katerikoli neželeni učinek, ki ni 
omenjen v tem navodilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta.

5. shranjevanje GlicerinsKih sveÈK za otroKe

     Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom! Shranjujte na suhem mestu, pri temperaturi do 25 0C.
Glicerinskih svečk za otroke ne smete uporabljati po izteku roka uporabnosti, ki je naveden na 
ovojnini poleg oznake »Uporabno do:«. Datum izteka roka uporabnosti se nanaša na zadnji dan   
navedenega meseca. Zdravila, ki jih ne potrebujete, zbirajte ločeno od ostalih odpadkov.   
O načinu odstranjevanja zdravil se posvetujte s farmacevtom. Takšni ukrepi pomagajo 
varovati okolje. 

6. dodatne informacije

Kaj vsebujejo Glicerinske svečke za otroke 
Zdravilna učinkovina: 
1 svečka vsebuje 1,0 g 85-odstotnega glicerola (Glycerolum (85 per centum)). 
Pomožne snovi: stearinska kislina, brezvodni natrijev karbonat, prečiščena voda.

Izgled Glicerinskih svečk za otroke in vsebina pakiranja 
Glicerinske svečke za otroke so trdne svečke, koničaste oblike, prozorne do belkaste barve. 
Vsebina pakiranja je škatla, v kateri je 10 svečk (2 x 5 svečk v dvojnem traku, v plastični 
vrečki), s priloženim navodilom za uporabo.

Način izdaje Glicerinskih svečk za otroke 
Izdaja zdravila je na recept in brez recepta v lekarnah.
Glicerinske svečke za otroke so galenski izdelek. 

Proizvajalec 
Gorenjske lekarne, Gosposvetska ulica 12, 4000 Kranj
enota Galenski laboratorij, Bleiweisova cesta 8, 4000 Kranj
telefon: 04 20 16 159, faks: 04 20 16 157, e-pošta: g.laboratorij@gorenjske-lekarne.si

Navodilo je bilo odobreno 5.7.2018.
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